
Ecoute et soutien pour tous  

les jeunes et leurs parents 

− Une question, un doute, un mal-être : « j’ai besoin d’en parler » 
− « Je veux en savoir plus » : santé, drogues, sexualité, violences… 
− « Ma meilleure amie va mal, je ne sais pas comment l’aider »  
− « Je m’inquiète pour mon ado, je ne le comprends plus » 
− « Arrêtez de me dire que c’est rien ! » 

gratuit  anonyme 

Point Accueil Ecoute Jeunes 



Contact :  
• Par téléphone 05 65 81 17 25 - 06 32 75 64 34 
• Par mail : paej@villagedouze.fr 
• Cour de la Gare 12200 Villefranche de Rouergue  
 
Rencontres :  
• A Villefranche, Onet le Château ou tout autre lieu (domicile, établis-

sement…)  
• Rencontres possibles du lundi au vendredi 
 
Intervenant∙e∙s :  
• Carole MATHAT - psychologue 
• Julien ASTRUC / Emeline DUPLEIX / Hélène RUIZ - éducateur∙trices 

spécialisé∙e∙s 
• Karine ESPITALIER - infirmière 

 


